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CHATEAU
RECAULT

Porte de Touraine -

VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencontre (2 brew

Semaine du 10 au 14 mars 2025

Lundi 10 mars

Mardi 11 mars Mercredi 12 mars Jeudi 13 mars Vendredi 14 mars

Howéh

Concombre .

R R Salami beurre
ala créeme

Salade Liégeoise ™
(pomme de terre Haricot
vert lardons)

Haché de dinde

Coleslaw ™

Carottes rapées

= . A Cabill . . . e

8 Gratin de pate Sa:?e ::ﬂ - facon bouchére ~  Risotto aux poireaux " Poulet ROti ™
aux dés de dinde ¥ sauce creme WO

5 %%%%%')\

'g' Julienne de légumes Brocolis ™ ‘Uégétarwn Frites

3

) o N

©

o Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

3

¥ Fruit yaourt Gateau au yaourt " . . Brioche perdue ™

8 Creme vanille

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et

(surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.
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abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires \
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Lundi 17 mars Mardi 18 mars
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cette “semaine

CHATEAU

orte de Touraine

MENU . % e RECAQULT
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Mercredi 19 mars Jeudi 20 mars

Potage tomates alphabet

55 Betterave Salade de pates, olives Paté de campagne
g vinaigrette et basilic
—— Tagliatelles de saumon

£ e Tourte feuilletée ; A .
8 Chili Sin Carne ) Cordon bleu fumé a la créme ciboulette
2 champignons lardons

0

\

F S
'§1 Riz Salade verte Haricots beurre
'U rd Y 4 - . 7
o ‘Vegetarien persillés
: —{e
o
o I Fromage Fromage Fromage Fromage
B
3
E Compote Fruit Riz au lait Cake au citron
T

RS (e

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

BON APPETIT ¢

W

Toutes nos viandes (beceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et
abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires
(surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

PN
'
\\.’L‘::‘Bfé/

—~

Semaine du 17 au 21 mars 2025

Vendredi 21 mars

Terrine de saumon
sauce cocktail

Blanquette
de veau

Carottes vichy

Fromage

Panna cotta
et son coulis

Fait maison
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Lundi 24 mars Mardi 25 mars Mercredi 26 mars
Rapé de chou Lentilles vertes
blanc madras vinaigrette Camembert chaud
Haut de cuisse Pizza 4 fromages Beignets
de poulet a I'espagnol & de poisson
o créol lade™d Purée de carottes
Riz creo eEE Saladey pommes de terre
(U e en Fromage
Fromage Pitét@u@%
0 \
_ Mousse chocolat
Fruit Banane au chocolat

RS (e

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

BON APPETIT ¢

Toutes nos viandes (beceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 4&
abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires
(surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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cette “semaine Porte de Touraine

Semaine du 24 au 28 mars 2025
Jeudi 27 mars Vendredi 28 mars

Salade
de péates au surimi

Menu Fast Food
Salade verte emmental
sauce blanche

Sauté de porc Assiette lamelles

au cola de kebab
Sauce kebab
Chou o
de Bruxelles rites
Fromage
Fruit Beignet

aux pommes

W

\VIANDES/ Fait maison
DE FRANCE
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VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencontre (2 brew

Lundi 31 mars

Haricots beurr
vinaigrette

Howéh

z
'g alacréeme
g Gratin

g de chou fleur
S

)

<

3 Fromage

(N}

8

-g Compote

i

9]

e

Aiguillette de poulet \

¢

\'A

Mardi 1¢" avril Mercredi 2 avril
Feuilleté
Rosette beurre au fromage
Brandade "\ Chipolatas

de Poisson

Haricots verts
Salade verte ™~

Fromage
Fromage

. ) Créme Caramel
Liégeois vanille
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CHATEAU
RETAULT .

Porte de Touraine -

Semaine du 31 mars au 4 avril 2025

Jeudi 3 avril

Taboulé
aux herbes

Quiche de carottes W
emmental au curry

Salade verte

N
SO~
.-U Frog?aaeien
—

N
Géaceau au citron ~v

Vendredi 4 avril

Salade crouton ™~
fromage vinaigrette

Pennes Bolognaise .

Fromage

Compote

A

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et
abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires
(surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.
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VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencontre (2 brew

Lundi 7 avril
& Salade verte .
mimolette
% Haut de cuisse W
8 de poulet
Fg . 7 /
=z Pommes rissolées
g
]
o
=
% Fromage
0,
!
3 Fromage blanc
E a la confiture
i
O

Mardi 8 avril

Saucisson Concombre
a l'ail et beurre

Filet poisson ™ Jambon blanc

sauce moutarde

Epinard ™ Purée
alacréeme
Fromage
Fromage
Fruit
Compote

Mercredi 9 avril

alacreme

Jeudi 10 avril

Céleri
rémoulade

Buritos poulet ™

Salade verte ™/

Fromage

Créme vanille

CHATEAU
RECAULT

Porte de Touraine -

Semaine du 7 au 11 avril 2025

o5

Vendredi 11 avril

Salade
de chou rouge
vinaigrette

Farfalles - M
a la carbonara

Fromage

Gateau maison

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et
abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires
(surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.
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Lundi 14 avril Mardi 15 avril Mercredi 16 avril Jeudi 17 avril

< Tomate Salade de pois chiches Fromage blanc Taboulé
% vinaigrette haricots rouge petits surimi
= légumes
o Sauté Gratin de légumes Demi baguette Burger
B de dinde marengo aux fromages béchamel jambon de veau ketchup

y mozzarella

\
g BRI ?ﬁ%ﬁ%’\t Salade verte carotte c " e
: . ade verte Ak ourgettes poélées
sha : tomate

g de pois cassé ‘U ien rapee
ks egetw
[}
= \%%%%@é Petit suisse
ko) Fromage 0 ?romage Fromage
[oN}
E 7
3 ) Liégeois chocolat i
E lle flottante Fruit Fruit
S
T

RS (e

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

BON APPETIT ¢

W

Toutes nos viandes (beceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et
abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires
(surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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Semaine du 14 au 18 avril 2025

Vendredi 18 avril

Betteraves mimosa

Paté de Paques

Salade verte

Fromage

Gateau de Paques
au chocolat

Fait maison



